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DRAMSKI POSTUPCI U NASTAVI B/H/S JEZIKA 1 KNJIZEVNOSTI

SAZETAK: Tekst govori o upotrebi dramsko-pedagoskih tehnika i postupaka u nastavi b/h/s jezika i
knjizevnosti u osnovnim Skolama. Potreba za ovakvim radom proizasla je jer ni u jednom Nastavnom planu, kao
ni u stru¢noj literaturi na nasim jezicima ne postoje adekvatne smjernice, a koje se danas namecu u dramskom
radu s djecom. Osnova za upotrebu dramskih postupaka u nastavi jezika i knjizevnosti proizilazi iz metodicke
literature o nastavi jezika i knjizevnosti, razvitka dramske pedagogije u svijetu i kod nas i iz prakti¢nog iskustva
Skolskog rada i zivota. Upravo u toj integraciji leze mnogobrojne vrijednosti koriStenja dramskih postupaka u
nastavi.

KLJUCNE RIJECI: dramski odgoj, dramsko iskustvo, iskustveno ugenje, dramski izraz, dramska sposobnost,
dramska aktivnost, dramska pedagogija, razredna drama, igrivost kao oblik ponasanja, igre s pravilima, igre,
vjezbe, tehnike, igradi, ucesnici, drama u obrazovanju (DiE), teatar u obrazovanju (TiE), improvizacija.

UvOD

U cilju postizanja kvalitetnije nastave nastoje se mijenjati nacini poucavanja te nacini
zivljenja unutar Skolskog prostora. Kvalitativne promjene u radu savremene skole temelje se
na individualizaciji nastavnog procesa. Svaki je uCenik neponovljiva jedinka, svaki zeli biti
primjecen i prihvacéen, svaki zeli iskazati svoje stavove 1 misljenja, biti saslusan, zeli
dobrovoljno 1 slobodno ucestvovati u skolskim djelatnostima i napokon, svaki ucenik zeli u
Skoli dozivljavati ugodnost i zabavu. I ne samo §to sve to Zeli, nego na to ima i pravo.
Savremena psihologija upozorava da je uspjesan samo onaj odgojno-obrazovni proces u
kojem ucenik ostvaruje vecinu svojih potreba: za samoodrzanjem, za ljubavlju i
prihva¢enoscu, za moci, slobodom i zabavom. Svrsishodna je ona nastava u kojoj veéina
ucenika dozivljava uspjeh, jer uspjehom zadovoljavamo vecinu navedenih potreba. Stoga se
svaki odgojno-obrazovni sadrzaj nastoji povezati s u¢enikovim osjecajnim, osjetilnim i
intelektualnim iskustvom. U savremenoj Skoli, neprekidno jaca svijest o tome da, gdje god je
to moguce, nastavu treba organizovati kao iskustveno ucenje. Verbalizam 1 Stivo trebaju dati
viSe mjesta iskustvu, prakti¢nome radu i pedagogiji uzora, jer veliki broj autora zna i navodi
da nau¢imo 90% onoga $to izgovorimo i u¢inimo.

DRAMSKI ODGOJ

Najjednostavnije i najobuhvatnije reCeno, dramski odgoj je oblik ucenja i poucavanja
kroz dramsko iskustvo.

Savremeni didakticki koncepti kao S§to su zorna, prakticna ili istrazivacka nastava,
zatim integrisani nastavni programi kao i razni oblici korelacija izmedu gradiva razlicitih
Skolskih predmeta priblizit ¢e nas onome Sto pokusavamo objasniti. Sve su to oblici koji

Dramski odgoj bez sumnje jeste takvo iskustveno ucenje, a njegova specificnost je to
da se sluzi dramskim izrazom kao svojim medijem.

Dramski izraz podrazumijeva svaki oblik izrazavanja u kojem su stvarni ili izmiSljeni
dogadaji, bi¢a, predmeti, pojave i odnosi predstavljeni pomocu odigranih uloga i situacija.



Nismo bili prisutni tokom Drugog svjetskog rata u Njemackoj i nismo poznavali Anu
Frank, kao ni njene stvarne probleme, ali mozemo, u okviru nastave knjizevnosti i jezika,
koriste¢i znanja i poznate ¢injenice iz predmeta Historija odigrati neke dijelove Dnevnika Ane
Frank 1 tako se uZivjeti u pitanja kojima se taj dogadaj bavio, te nauciti ponesto o epohi u
kojoj se odvijao.

Isto tako, povezujuéi sadrzaje iz nastave muzicke umjetnosti s nastavom b/h/s jezika i
knjizevnosti, moZzemo se poigrati ritmovima, onomatopejama i razli¢itim zvukovima koji se
samo naziru u pjesmi Dazd, Tina Ujevica, kao $to mozemo u korelaciji nastave b/h/s jezika,
biologije i likovne umjetnosti prikazati mnostvo slika koje se bude u nama nakon citanja
pripovijetke Bure, Isidore Sekuli¢, improvizujuéi na licu mjesta tekst u skladu sa preuzetim
ulogama.

Sve su to postupci, a ima ih jo§ mnogo, kojima se savremena dramska pedagogija
koristi za potrebe pouCavanja i ucenja. Da bi se to napravilo, nije neophodno da ucenici
»hauce glumiti“. Za ovakav oblik u¢enja dovoljna je dramska sposobnost koju svi imamo jer
ona je antropoloska osobina, dakle, svojstvena je svim ljudima, kao oblik covjekove
simbolicke kompetencije.

Dramska aktivnost, iako nije zbiljska nego fikcijska, bez sumnje je Zivo, prozivljeno
iskustvo. Ono za eventualnog vanjskog posmatraca moze biti nedovoljno zanimljivo,
siromasno i skromnog intenziteta, ali za neposrednog ucesnika — igra¢a — moze istovremeno
biti uzbudljivo, prepuno zadovoljstva i emocija.

Dramska aktivnost djeluje holisticki integriraju¢i intelektualnu spoznaju, prozivljene
emocije i estetski dozivljaj u cjelovito iskustvo koje potkrepljuje i osnazuje svaki dalji korak
licnog aktiviteta uCesnika usmjerenog bilo na ucenje, na licni razvoj i rast, na javno
izrazavanja ili na lijecenje.

Dramski odgojni postupci, pa i kao vid psihodrame, primjenjivi su u raznim
podru¢jima drustvenog zivota. Uz odgoj i obrazovanje, tu je zdravstvo, socijalne sluzbe,
drustveno-kulturne aktivnosti, oblici profesionalnog obrazovanja, menadzment i drugo.
Dogovoreni okvir dramske igre (Koju ulogu igramo? Sta radimo? S kojim ciljem? U kakvim
smo medusobnim odnosima?) moze u¢esnicima ponuditi smisleni kontekst njihova dozivljaja
povezujuci ga sa sadrzajem koji se dramskom igrom obraduje.

Kao slozeno i integrirajuce iskustvo dramska aktivnost pomaze djetetu u sljede¢em: da
izrazi 1 razvije svoje osjecaje, sklonosti, sposobnosti i stavove, da razvije govorne i izraZzajne
sposobnosti i1 vjestine, da razvije mastu i stvarala¢nost, da razvije motoricke sposobnosti i
“govor tijela”, da stekne i1 razvije druStvenu svijest i njezine sastavnice: (samo)kriticnost,
odgovornost 1 snoSljivost, da razvije humana moralna uvjerenja, da stekne sigurnost i
samopouzdanje, da razumije meduljudske odnose i1 ponaSanje, da se dijete nauci saradivati,
cijeniti sebe 1 druge jer tako sti¢e priznanje drugih.

DRAMSKA PEDAGOGIJA

Pojam ,,aktivitet u nestvarnom® — igranje izmisljenih likova, prostora, situacija i prica
te uzitak koji ga prati — predstavlja na jednoj strani, za u€esnika samu sustinu privlacnosti i
cari dramske igre. S druge strane, dramska aktivnost stavlja ucesnika u sasvim specificnu
situaciju u kojoj biva aktivirana njegova samosvijest, samoaktivnost 1 samoinduciranje u



rasponu od intelektualnog uvida i emocionalnih dozivljaja do organskih, fizioloskih procesa.
Ova obiljezja dramske aktivnosti leze u temelju savremene dramske pedagogije.

Dramska pedagogija podrazumijeva skup metoda poucavanja i ucenja koje se
sistematski koriste dramskim izrazom kao Covjekovom sposobnos¢u kojom se sluzi tokom
sazrijevanja i odrastanja.

Za odgojni dramski rad danas se koriste jo§ nazivi odgojna drama, drama za odgoj,
dok je, narocito u anglosaksonskim zemljama, potpuno udomacen naziv drama.

Dramski odgoj nema za svoj iskljucivi cilj profesionalno bavljenje dramskom
umjetnos¢u ili njeno lakSe razumijevanje. Dramski odgoj prije svega odgaja za zivot i
namijenjen je svoj djeci.

Dakle, dramska aktivnost je grupna aktivnost, podijeljeno iskustvo za grupu koja u
njoj aktivno ucestvuje i koja je vrsi.

»Razredna drama®, tj. dramski rad za potrebe nastavnog procesa, uglavnom ne tezi
tome da se pretvori u pozorisnu predstavu. Ali odgojna drama moze biti 1 iskustvo za javnost,
za publiku. Kao ,razredna drama®, dramska je aktivnost u funkciji odgoja i obrazovanja uze
grupe ucesnika sacinjene od onih koji dijele slicno iskustvo, mozda i sudbinu, i koji zajedno
uce, sazrijevaju i rastu.

IGRE, VJEZBE I TEHNIKE U OSNOVNOM OBLIKU

Igra je jedna od osnovnih potreba ¢ovjeka, a djeteta posebno. Spontane igre u djecijoj
dobi vezane su najceSc¢e uz realna iskustva. Pomocu takvih igara djeca spoznaju svijet
odraslih, bezbolno probavaju razli¢ite ugodne i neugodne situacije, shvataju odnose medu
ljudima, uce se zZivotu, pa i igranju razli¢itih uloga koje ih ocekuju u svijetu odraslih.

Vecina postupaka koji se mogu koristiti u nastavi jezika i knjizevnosti u sebi imaju
elemente igre i igrivosti kao oblika ponasanja (eng. play), dok se samo jedan, manji broj treba
biti zasnovan kao igre s pravilima (eng. game). S druge strane, postupci koriSteni u odgojno
obrazovnom radu, kao obliku organizovane, namjerne i vodene aktivnosti, uvijek su ujedno i
vjezbe usvajanja nekog znanja i ovladavanja nekim oblikom ponasanja. Zato medu
postupcima moderne dramske pedagogije nije uvijek lako napraviti jasnu razliku s obzirom na
to pripadaju li igrama, vjezbama ili tehnikama. Premda u stru¢noj dramsko-pedagoskoj
literaturi podjele nisu uvijek konacne 1 opéeprihvacene, pokusat ¢emo nacelno razgraniciti
ove pojmove i ponuditi neke terminoloske odrednice.

Igrama se nazivaju samo one aktivnosti koje se odvijaju prema jasnim pravilima koja
ucesnici moraju prihvatiti i koje, najcesce, ali ne uvijek, imaju i jasno istaknut cilj koji
ucesnici trebaju postic¢i. (To su razne igre takmicenja, pogadanja, igre s ispadanjem i sl.)

Viezbama_se nazivaju one aktivnosti u kojima je ucesnicima postavljen odredeni
zadatak, ali u kojima nema takmicenja, ve¢ se zadatak ostvaruje u okvirima njihovih
individualnih ili grupnih mogucnosti.

Tehnikama se nazivaju sloZenije oblike aktivnosti koje su sastavljene od jednostavnih
postupaka. (npr. zive slike, voditelj u ulozi).

Ucesnike u igrama, vjezbama i tehnikama zovemo jednostavno igracima ¢ime
izbjegavamo da ih zovemo glumcima (jer cilj ovih postupaka nije uvijek, ni na prvom mjestu,



razvijanje glumackih sposobnosti, a u nekim postupcima se i ne glumi) ili naprosto
ucesnicima (jer su to i posmatraci koji eventualno tu aktivnost posmatraju). Naziv igrac vrlo
dobro oznacava aktivno ucesc¢e — igru — u oblicima aktivnosti koji su sami po sebi igrivi,
odvijaju se bez prisile, uz dobrovoljno prihvatanje pravila, nude moguénost stvaralackog
rjesavanja zadataka i izazivaju radost.

Broj postupaka kojima se koristi dramska pedagogija je veliki i svakodnevno postaje
sve veci, jer ih kreativni prosvjetni radnici 1 dramski pedagozi svakodnevno obogacuju i
kombinuju prema potrebama svakodnevnog rada s u¢enicima. Mnogi postupci i modeli rada
dramske pedagogije preuzeti su iz drugih podrucja: socijalne i individualne psihologije,
logoterapije, iz rehabilitacijskih tehnika, iz plesne i pjevacke pedagogije. Zbog toga, za
najvedi dio njih nemoguce je jasno utvrditi porijeklo i eventulano autorstvo. Svi oni su
zajednicko dobro kojim se koriste dramski i pozori$ni pedagozi Sirom svijeta.

Vecina postupaka koji se mogu koristiti u u nastavi jezika i knjizevnosti odnosi se na
rad sa grupom (razredom, dramskom grupom). Takvi su postupci vazni jer zajednickim
radom, istrazujuci vjestine i znanja pojedinaca, zadovoljavaju potrebe grupe, ali i svakog
njenog Clana. U grupnim zadacima, narocito igrama, vrlo su vazna pravila, jer ako ih ne
postujemo, izvodenje zadatka gubi smisao. Zato je vazno prije pocetka svakog takvog zadatka
detaljno objasniti pravila.

Stvaranje grupe ne bi trebalo prepustiti slu¢aju. Dopustajuci djeci da se sami
dogovore, ¢esto dobivamo grupe onih koji se ve¢ dobro poznaju. U takvim grupama dijete
koje voli imati glavnu rije¢, zadrzava tu osobinu i dalje. Svjesno ili nesvjesno, povuceno
dijete u takvom okruzenju jos vise se povlaci. Stoga je pozeljno da grupe ne budu uvijek
sastavljene od istih igraca.

Cesto se u igrama koristi izraz razbrajanje. Tim se postupkom koristimo kao
najjednostavnijim nacinom podjele igraca u grupe. Igraci stoje u kruznom obliku, a voditelj u
sredini kruga. Ako voditelj Zeli napraviti tri grupe, igra¢ima u krugu naizmjenicno dodijeli
brojeve: jedan, dva, tri, jedan, dva, tri... 1 tako redom, sve dok brojeve ne dobiju svi u krugu.
Grupu ¢ine svi igraci €iji je broj isti.

Dakle, da ponovimo jos jednom: postupci koji se mogu koristiti u nastavi jezika i
knjizevnosti nisu nuzno i dramski. Ta¢nije, dramski su postupci samo oni u kojima su stvarni
ili izmisljeni dogadaji, bica, predmeti, pojave 1 odnosi predstavljeni pomocu odigranih uloga i
situacija.

DRAMA U OBRAZOVANJU (DIE)

Drama u obrazovanju je pokret ucenja kroz dramu i predstave, €iji su poceci
zabiljezeni u Velikoj Britaniji 40-tih godina dvadesetog vijeka. Ovo je, i joS uvijek je,
odgovor progresivnih edukatora i teatarskih umjetnika na zahtjev trazenja i pronalazenja,
prvenstveno metoda za djecu, koje mogu povezati obrazovanje sa slobodom govora, u¢enjem
o ljudima 1 svijetu, kao i razvijanje kritickog misljenja. Dramska igra, sloboda fizicke
ekspresije 1 improvizacije prepoznati su kao osobine djecije glumacke sposobnosti kao 1
intelektualni razvoj, pa su onda i ukljucene u ovu metodu.

Razlog tome je da se djeca projiciraju unutar igre i izradom jednostavne drame,
njihova spoznaja realnosti, pronalazenje samopouzdanja, razvija komunikacijske sposobnosti
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te th uci istim na eksperimentalan, razigran i prihvatljiv na¢in. Prema tome Drama u
obrazovanju nije tipicna dramska sekcija koja priprema predstave za Skolske priredbe.

Drama u obrazovanju ukljucuje veliki broj teatarskih tehnika, kojima se koriste
dramski predavaci, glumci i svi oni koji se bave radom sa djecom i mladima. One su
dizajnirane za razlicite grupe djece i mladih kako u Skolama, tako i u zajednicama. Kroz ove
tehnike, pazljivim i demokratskim intervencijama predavaca / voditelja, grupa dramatizira i
istrazuje ljudski karakter kao i price teatarskih i knjizevnih tekstova, ili ¢ak razlicite
izmisljene situacije improvizirane od strane grupe. Na ovaj nacin predavaci / voditelji u
Drami u obrazovanju razvijaju specificne obrazovne ciljeve: na primjer, viSestrano ucenje
teme iz predmetne nastave, kao i istrazivanje savremenih socijalnih pitanja. Njihov cilj moze
¢ak biti i1 indirektno lijeCenje, prikazano u istrazivanju problema sa kojima se suocila
odredena grupa.

Teatar u obrazovanju (TiE): ovaj termin oznacava pedagoski program baziran na
drami, koja se odigrava u skoli ili u prostoru koji skole posjecuju (muzeji, historijski
spomenici). Centralni dio programa TiE uobicajeno je predstava. To je komad izmiSljen i
izvoden od strane tima dramskih pedagoga, koji, takoder, mogu biti i profesionalni glumci.
Program ukljucuje i druge radionice. U nekim programima ovakve aktivnosti dovode ucenike
u svijet igre. Prema tome, TiE glumci moraju biti dobri improvizatori sa osjec¢ajem za dobru
komunikaciju i za razvijanje interakcije. U drugim programima, ove aktivnosti ¢e se desiti
prije ili poslije predstave, ali standardi za TiE glumce ostaju isti.

Specifi¢ne karakteristike:

- Drama u obrazovanju funkcionise u radioni¢kom obliku, gdje su ¢lanovi grupe
slobodni da mijenjaju poziciju od uloge glumca do uloge publike. Svako ima pravo
na misljenje 1 priliku da glumi;

- izmjene izmedu dramske radnje i govornog ili pisanog izrazavanja su dozvoljene u
onolikoj mjeri koliko nalaze vrijeme 1 fleksibilnost grupe;

- prakti¢ari Drame u obrazovanju duboko vjeruju u vaznost zagrijavanja na pocetku
rada. To moze varirati od zabavnih igara, pa sve do vjezbi fizickog teatra, vjezbi za
koncentraciju u malim ili ve¢im grupama, vjezbi za kreiranje specifi¢ne atmosfere,
ili emocionalnu pripremu za odredene teme;

- jedna od najefektnijih tehnika Drame u obrazovanju je ,,Uc¢itelj / voditelj u ulozi®.
On na sebe uzima jednu ili vise uloga i ucestvuje zajedno sa grupom u gradenju
dramske radnje. Uloga ucitelja / voditelja moze imati razlicite statuse, nudeci
razli¢itu snagu odnosima unutar grupe. Prema tome, vazno je da oni koji se
treniraju za Dramu u obrazovanju imaju prakti¢nu nastavu glume. Veoma je bitno
da su lezerni u improvizacijama. Takoder, trebaju biti dobri i u fiziCkim
glumackim vjeStinama, Sto ¢e im omogucavati da se postavljaju u uloge od
bezli¢nih Zivotinja do uloga ljudi sa razli¢itim karakterima;

- dakle, jasno je da Drama u obrazovanju uveliko ovisi o dramskoj improvizaciji.
Probe dramskog teksta se mogu odrzavati ali one nisu osnova rada Drame u
obrazovanju.



IMPROVIZACIJA

Improvizacija ili stvaranje ,,u hodu® je dramski oblik u kojem se najbrze postize
rezultat. Kod improvizacije ucenici odmah postaju aktivni ucesnici, bez dugotrajne pripreme
ili pamcenja teksta. Ona, takoder, ne zahtijeva sposobnost pisanja. Stalan dodir sa
svakodnevnim brigama omogucava u¢esnicima da lako iskazu i najdublje osjecaje.
Improvizacija koristi i razvija sposobnost govora i sposobnost svjesnog iskazivanja vlastitih
osjecaja. Iskazivanje i razumijevanje vlastitih osjecaja, kao i osjecaja drugih ljudi, izuzetno je
vazno 1 zapostavljeno podrucje obrazovanja. ,,Biti u tudoj kozi i osjecati ono §to bi osjec¢ao
neko drugi pomaze da se vide i razumiju tuda djelovanja u stvarnom zivotu. Time razvijamo
toleranciju, razumijevanje i poStovanje. Govorne vjezbe u kojima se treba jasno izrazavati
posebno su vazne u sistemu u kojem je naglasak na pisanoj rijeci vise nego na govornoj. Uz
to, razvija se i poti¢e masta.

Zbog svoje neposrednosti improvizacija je i vrijedno obrazovno sredstvo, jer ona
omogucava nastavniku da okupi razred i istovremeno omogucéi rad maksimalnom broju
ucenika uz maksimalnu uklju¢enost i maksimalno koristenje vremena. Uz nezaobilaznu
primjenu u socijalnom i moralnom odgoju, improvizacija se moze koristiti u nastavi
knjizevnosti, historije, mitologije, vjeronauka itd.

Uprkos svojoj pristupacnosti, improvizacija nije samo instant-teatar. Improvizacija ne
treba biti samo izdvojeni djeli¢ dramske igre na kojem neko vrijeme radimo, iskoristimo ga i
zatim bacimo. Mozemo je razvijati, nadogradivati, stvarati razvijeno scensko djelo koje ima
korijene u improvizaciji.

Najvaznije je, a to je 1 uloga nastavnika ili voditelja, da da jasne upute jer samo
najvjestiji 1 najsigurniji mogu izvesti improvizaciju bez pripreme.

PRIMJERI

PLETIMO MREZU

U vjezbi pletimo mrezu Koristi se klupko vune. Igraci stoje u krugu. Voditelj (prvi
igrac) zapocinje vjezbu bacaju¢i nekom drugom igracu u krugu klupko vune tako da zadrzi
pocetak niti u ruci, a drugi igra¢ u krugu klupko sljede¢em igracu u krugu. I tako redom.
Vjestiji igraci bacaju klupko tako da se ono u letu odmotava, a manje vjesti odmotavaju
klupko za onoliku duzinu kolika je potrebna da bi klupko doprlo do drugog igraca i tek tada
ga bacaju. Tako je svaki igra¢ povezan pomocu niti s igracem od kojeg je klupko primio i s
igracem kojemu je klupko dobacio. Klupko se baca sve dok se svi igraci ne povezu njegovim
nitima. Nakon toga slijedi suprotna radnja, klupko se namotava. Redoslijed bacanja suprotan
je ranijem. Zadnji igrac¢ koji je prethodno bacio klupko, dobacuje ga predzadnjem igracu.
Predzadnji igra¢ na klupko namota onaj dio niti koji je povezao njega i zadnjeg igraca.
Namatanje se tako nastavlja sve dok klupko ne dode do onoga koji ga je prvi bacio (voditelja
ili prvog igraca).

Vjezba se moze koristiti za upoznavanje ucenika tako Sto dobacivanjem klupka
svaki igra€ izgovara svoje ime. Kasnije se moze dogovoriti da se uz dobacivanje izgovaraju
redom slova abecede ili azbuke, likovi iz djela, vazna misao ili poruka.

Mreza je simbol ili slika uzajamne povezanosti, a poruke koje izricemo jedni
drugima jest ono Sto gradi 1 ucvrscéuje povezanost u grupi.



DOBACIVANIJE LOPTICE

Za vjezbu je najbolje koristiti ¢vrstu krpenjacu napunjenu sitnim zrnjem (pijeskom,
rizom, le¢om ili nekom drugom grahoricom sitnog zrnja). Takva loptica ugodna je na dodir, a
pri padu ne poskakuje.

Igraci stoje u krugu i dobacuju lopticu jedni drugima.

U prvom dijelu, igra¢ koji dobacuje drugom igracu lopticu, uzvikuje svoje ime.
Tako upoznajemo i pamtimo imena igraca.

U drugom dijelu vjezbe, nakon §to smo upamtili imena, bacanjem loptice
uzvikujemo ime onoga kome se loptica baca, ili vjezbu koristimo za ponavljanje slova
abecede ili azbuke uz ogranicenja (svako drugo ili trece) i sli¢no.

PREDMET GOVORI

Voditelj unaprijed pripremi ili dogovori da svako donese jedan predmet koji mu
pripada.

Igraci sjedaju u krug, a predmete stavljaju u sredinu.

Nakon $to su skupljeni svi predmeti (npr. ¢esalj, narukvica, lutka, sat, knjiga) neko
ih vrijeme u tiSini zajedno posmatraju, a zatim svaki igra¢ redom uzima svoj predmet i
predstavlja ga ostalima u 1. licu.

Igraci na taj nacin govore o sebi onako kako bi to predmet ¢inio, na primjer:

Ja sam Selmin sat. Dobila me za deseti rodendan od sestre Anese. Prva tri dana su
me svi gledali i divili mi se. Kasnije vise nikome nisam bio zanimljiv. Selma me ve¢ dva puta
izgubila. Prvi put me zaboravila na Skolskom igralistu, drugi put sam joj s ruke pao na putu
od kuce do Skole. Pronasla me Selmina sestra Anesa i vratila me Selmi.

Isti postupak se moze koristiti ako zelimo pribliziti pojmove dogadaj, dozivljaj ili
cak razlicita glagolska vremena.

KO SAM?

Ucesnici sjede u Sirokom krugu.

Svaki igrac na papiri¢u tajno napise ime neke poznate osobe (iz knjizevnosti,
historije, umjetnosti, filma, stripa, sporta i sl.) Zatim papiri¢ svaki igra¢ redom ljepljivom
trakom, nalijepi na leda onoga ko je s njegove desne strane. Tako svako na ledima ima natpis
osobe koju treba otkriti.

Igru pocinje bilo koji igra¢. Odgonetanje se odvija redom, tako Sto jedan igrac
ustane i stane u sredinu kruga. Najprije se okrene na mjestu da svi igraci vide $ta je zapisano
na njegovim ledima, a zatim suigra¢ima postavlja pitanja o osobi ¢ije ime nosi. To ¢ini kao da
je on ta osoba. Pita na primjer: Jesam li sportas? Koristim li se u sportu loptom? Igram li
kosarku?

Igraci mu odgovaraju samo sa da ili ne. Svaki igra¢ postavlja pitanja i pogada Sta
mu je zapisano na ledima u ranije dogovorenom vremenskom okviru.

Ukoliko se odlu¢imo za ovu igru, mozemo zadati lik iz nastavne jedinke , padez ili
glagolsko vrijeme.

VODITELJ U ULOZI I PRICE NA ZVONO

Koristiti je kao uvod u analizu price: SIJELO MUDRACA



Ova dramska tehnika predstavlja montazu dvije pojedinacne vjezbe: voditelj u ulozi
1 price na zvono, koje smo spojili isklju¢ivo za potrebe dramatskog predstavljanja price Sijelo
mudraca.

Preuzimanjem uloge voditelj zajedno s igra¢ima ucestvuje u stvaranju dramske
situacije.

Ova dramska tehnika vrlo je plodonosna, zahtijevna za voditelja i u pripremi i u
izvedbi, jer trazi suigru s ostalim igra¢ima i adekvatno reagiranje u nastalim situacijama koje
su vrlo nepredvidive. Osim toga, ova tehnika moze promijeniti odnos ucitelja i u¢enika
uobicajen u nasim odgojno-obrazovnim ustanovama, jer voditelj ovdje postaje sustvaralac i
suigraC ravnopravan s ostalima. Za upotrebu ove tehnike nije potrebno glumacko iskustvo jer
1 voditelj i igraci preuzimaju ulogu tako da zadrzavaju svoj osnovni nacin ponasanja (bez
potpune glumacke transformacije), prihvatajuci, zamisljajuci, dozivljavajuc¢i samo zadanu
situaciju te izrazavajuéi se verbalno i neverbalno onako kako bi to ¢inili u stvarnosti u situaciji
kakva je zadana. Prije ulazenja voditelja u ulogu, vazno je uputiti igrace u pravila primjene
tehnike. Voditelj najavljuje da ¢e preuzeti neku ulogu (ili uloge) i da ¢e igracima dodijeliti
njihove uloge. S obzirom da tijekom rada ucitelj preuzima neku ulogu, zatim izlazi iz nje (da
bi, ako je potrebno, uputio igrace u daljnji rad), a potom ponovo ulazi (u istu ili drugu ulogu),
vazno je s igraima dogovoriti znak koji pokazuje je li voditelj u nekom trenutku u ulozi ili
izvan nje. To moZe biti jednostavan predmet kao npr. marama oko vrata (marama je znak da
je u ulozi, skidanje marame znaci da izlazi iz uloge) ili nesto Sto voditelj moze drzati u ruci
(knjiga, pernica, kutijica...) Voditelj prije pocetka rada s ovom tehnikom pojasnjava da mu se,
dok je u ulozi, obracaju iskljucivo kao liku (a ne kao voditelju).

Po ulasku u ulogu prvim re¢enicama voditelj objavljuje koju je ulogu preuzeo i koju
namjenjuje igracima.

Primjer: Dragi roditelji! Drago mi je da vas u tolikom broju vidim na roditeljskom
sastanku neposredno pred odlazak vase djece na izlet na Mars. Ja sam Marija Maric,
turisticki vodic Turisticke agencije ,, Planetarica*. Znam da se protivite izletu svoje djece na
Mars, ali izlet je zaista bezopasan...

Iz primjera nacina predstavljanja voditelja u ulozi mozemo zakljuciti da voditel;
pazljivo odabire sebi i dodjeljuje ostalim igratima ulogu koja otvara moguénosti stvaranja
dramske radnje i podstice ucesnike da se aktivno ukljuce. Odabir uloga zavisi od toga Sta
tehnikom Zeli posti¢i. Vazno je da voditelj preuzme takvu ulogu kojom ¢e mo¢i nenametljivo
usmjeravati dramsko dogadanje, bez nametanja svojih ideja i rjeSenja. Njih trebaju predlagati
sami ucesnici, a voditelj izborom svoje uloge mora im u tome pomoci i na to ih potaknuti.

Moguce uloge za voditelja mogu se odrediti s obzirom na:

- uklopljenost u grupu,

- status u odnosu na grupu.

Prema prvom kriteriju voditelj moze odabrati ulogu u kojoj moze ili ne mora biti dio
grupe kojoj pripadaju ostali ucesnici.

Prema drugom mjerilu njegov status moze biti visi, ravnopravan ili nizi u odnosu na
druge uloge u dramskom zbivanju.

Iz kombinovanja ovih dvaju kriterija mogu nastati razni tipovi uloga za voditelje,
npr.: voda, protivnik, pripadnik grupe, osoba koja ne poznaje ostale u grupi...

Ulogu vode treba tako oblikovati da se potice uc¢enicko stvaralastvo tako da lik ima
neku osobinu ili nesto €ini §to omogucuje reakciju grupe (npr. moze nesto ocito pogresno
uciniti, moze ga zaboljeti grlo, moze rec¢i da mora otputovati na kratko i sl.).

Ako preuzme ulogu protivnika grupe, vazno je da ostavi dovoljno mogucénosti za
djelovanje grupe kako ne bi preautoritarnim likom sprijecio djelovanje grupe (npr. ako
preuzme ulogu zlog carobnjaka koji ima mogucnost zacarati sve koji mu se usprotive, onda



nece ni jedna reakcija ostalih likova biti logicna osim pokorne Sutnje ili poviladivanja te u tom
slucaju izostaje mogucnost razvoja radnje).

Najjednostavnije oblikovana uloga kojom se potic¢e aktivnost igraca, jest uloga
osobe koja trazi pomo¢, odgovor na pitanje, koja iznosi problem koji se tice svih prisutnih, a
koji bi grupa mogla rijesiti.

Posto razvoj radnje nije moguce planirati (jer nastaje tokom zajednickog rada),
voditelj treba biti fleksibilan i prilagoditi se nastalim situacijama improvizujuci, po potrebi,
svoje nove uloge 1 djelovanje iz uloga.

Za naSe potrebe, ovu vjezbu kombinujemo sa vjezbom Pri¢a na zvono.

Pri¢a na zvono je vjezba za naprednije pripovjedace. Pripovjedac¢ zapocinje pricu,
ali ¢im ¢uje zvuk zvona, mora prekinuti i zapoceti neku novu sve dok zvono ponovo ne
zazvoni. Sa svakim zvukom zvona kre¢e nova prica sve dok pripovjedac ne zavrsi sve koje su
zadate. Voditelj moze zazvoniti nakon dvije sekunde ili moze odluciti da prica tece pola
minute ili viSe.

LIETNA KISA
Koristiti je kao uvod u analizu pjesme: DAZD

Ova zvucna vjezba izvodi se stojeci ili sjedeéi u krugu. Zvuk i ugodaj kise stvaraju
se pomocu Cetiri razlicita zvuka koji se jedan po jedan lancano prenose po krugu. Zvukovi se
izvode unaprijed dogovorenim redoslijedom. Pravila odvijanja vjezbe i nacin proizvodenja
zvukova voditelj pokazuje prije poCetka vjezbe. Radi intenzivnijeg dozivljaja, vjezba se
izvodi zatvorenih ociju, bez glasanja, razgovora i kretanja.

Ne prekidajuci tok dogadaja zvukovi se izvode ovim redom:

1. trljanje dlana o dlan,

2. pucketanje prstima,

3. naizmjenicno tapSanje lijevog i desnog koljena,
4. toptanje nogama u mjestu.

Kad se vjezba prvi put izvodi, zapoCinje je voditelj stvaranjem zvuka trljanjem
dlana o dlan, a isti pokret preuzima prvi igrac s desne strane u trenutku kad ga ¢uje od
voditelja, zatim drugi, treci i tako redom. Svi igraci izvode isti zadatak sve do trenutka kad od
najblizeg igraca s lijeve strane ne zacuju sljede¢i zvuk: pucketanje prstima. Novi zvuk uvodi
voditelj u trenutku kad posljednji igra¢ u krugu zapocne s izvodenjem onog $to je prethodno
bilo zadano, odnosno kad je krug zatvoren, a ostali, jedan po jedan, sad prema ve¢ uhodanom
redoslijedu, prihvacéaju. Kad je krug zatvoren i posljednjim zvukom, a to je foptanje nogama o
pod, slijedi stiSavanje kisSe: isti se zvukovi proizvode obrnutim redoslijedom od najglasnijeg
(toptanje), preko tisih (tapSanje natkoljenica pa zatim pucketanje prstima) do najtiSeg (trljanje
dlanova). Na kraju, voditelj (ili igra¢ koji je zapoceo s vjezbom), prestaje sa svakom
aktivnos$cu i tiSina se takoder lancano prenosi do posljednjeg igraca.

STVARALACKO PRIPOVIJEDANJE
Koristiti je kao uvod u analizu pripovijetke: NAZA VEZILJA

Stvaralacko pripovijedanje je aktivnost koju je najbolje izvoditi tako da igraci sjede
na stolicama ili na podu u krugu jer se tako stvara osje¢aj povezanosti grupe. Na taj nacin
jedni druge najbolje mozemo pratiti.

Voditelj ili jedan igrac¢ izgovara pocetnu recenicu, a svaki sljedeci igra¢ smislja
novu recenicu koja se nadovezuje na ve¢ izreCene, na taj nacin, uz malo paznje nastaje
smislena prica.



Zelimo li stvaraladkim pripovijedanjem do¢i do tematski odredene price, zadajemo
smisleno poticajnu recenicu.

Na primjer, pricu o zivotu na morskom dnu dobit ¢emo ako je prva recenica: Jednog
dana na dnu mora susreli se jastog i rakovica. ReCenica: Marsovac Didi je sagradio veliki
svemiski brod upucuje ucesnike na stvaranje nauc¢nofantasti¢ne price.

Prije pocetka stvaralackog pripovijedanja, kojem je cilj stvoriti novu pricu, uputno
je nakratko podsjetiti da svaka dobra pri¢a ima uvod u radnju, zaplet, vrhunac i rasplet.

Buduc¢i da na ovaj nacin vrlo ¢esto nastaju zanimljive price, dobro je da voditelj
zapisuje sve receno.

Voditelj moze preuzeti ulogu moderatora i pravodobno usmjeriti i, ako je potrebno,
odredenom reCenicom ubrzati pokretanje radnje pripovijedanja npr. I tada se dogodilo nesto
vrlo neobicno.

Ukoliko je cilj stvaralackog pripovijedanja istraziti ve¢ poznati knjizevnoumjetnicki
tekst u svrhu razumijevanja ideje teksta, boljeg shvatanja uzroka koji su prouzrokovali
odredeno ponasanje nekog lika i posljedica takvog ponaSanja, tada pripovijedanje moze
obuhvatiti bilo koji dio sadrzaja knjizevnoumjetnickog teksta, kao Sto moze obuhvatiti
razdoblje prije ili poslije onoga koje je opisano u knjizevnoumjetnickom tekstu.

Takav nacin stvaralackog pripovijedanja mozemo upotrijebiti smisljajuci koja su to
,muska lica“ koja progone Nazu vezilju i kakva su to prosla ,,dobra“ vremena bila u njenoj
kuéi.

ZAKLJUCAK

Uloga umjetnosti nije samo da pokaze kakav je svijet, nego i da objasni zasto je takav
1 kako bi se mogao promijeniti. Tokom rasta i razvoja mladih ljudi klju¢ni je pojam empatije,
kojeg bi trebalo da usvajaju od najranijeg djetinjstva, a dramska aktivnost u tome, svakako,
moze mnogo da pomogne. Dramsku aktivnost moguce je ukljuciti u prosireno poimanje
dramskog fenomena samo ako se dramsko shvati kao opceljudska sposobnost, antropoloska
osobina svojstvena svim ljudima koja se ispoljava kako u ostvarenjima dramske umjetnosti,
tako i u tzv. simboli¢noj igri trogodiSnjeg djeteta. Kod djece se wuz stremljenje ka
podrazavanju javlja i sposobnost uzivljavanja i zahvaljuéi toj sposobnosti, dijete se brzo i
spontano poistovjeti sa svim licima, Zivotinjama ili stvarima koje ga svojom sudbinom ili
nekim svojstvom privlace ili uzbuduju, izazivaju ili odusevljavaju.

Dramske igre, kao oblik nastave, razvijaju disciplinovanje djecijeg tijela i duha, ali je
vazno da djeca na ovu disciplinu igre svesrdno pristaju. To omogucava uvodenje i kasnije
nametnute ili zadate discipline koja iziskuje jo§S potpunije ovladavanje svojim tijelom i
duhom, a u tom procesu, veliku ulogu imaju upravo ovakve igre. Prema tome, najvazniji
ciljevi tih igara su da omogucavaju djeci kriticko upoznavanje sebe 1 svijeta oko sebe
razvijaju¢i njihova pozitivna stremljenja i sposobnosti kao vrijednost cijele drusStvene
zajednice.

Iako se igrama podrazavanja ili imitativnim igrama dijete pribliZzava i podrazavanju
kao umjetnosti (jer su dramske 1 dramatizovane igre prethodnica dramske umjetnosti), treba
napomenuti da dijete prikazujuéi neki svoj dozivljaj pomoc¢u dramske ili dramatizovane igre
nema za cilj da prikaze da je glumac, niti da time stvara svoje pozoriste sve dok i1 to ne pocne
podrazavati.

Gotovo svi nastavni sadrzaji pogodni su za igranje dramskih igara, ali sve opet zavisi
od inovativnosti 1 kreativnosti samih izvodaca nastavnog procesa. Ukoliko zelimo imati
savremene Skole u kojima se djeca poucavaju savremenim metodama, onda ¢emo se potruditi
1 uvesti dramske postupke u praksu.
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